
 

 

 2025 年 3 月 11 日 

 
「ゆめが丘エリアマネジメント協議会」初主催 

「ゆめが丘 WELL-BEING TOWN FESTA」を開催 
3 月 22 日（土）、ゆめが丘の魅力を体感 

 
 

ゆめが丘エリアマネジメント協議会 
 

ゆめが丘エリアマネジメント協議会（所在地・横浜市泉区、会長・齋賀 幸治、以下、同協議会）は、

2025 年 3 月 22 日（土）、相鉄いずみ野線 ゆめが丘駅周辺や大規模複合商業施設「ゆめが丘ソラトス」

にて、「ゆめが丘 WELL-BEING TOWN FESTA」（以下、同イベント）を開催します。 

ゆめが丘駅周辺は、昨年 7月に開業した「ゆめが丘ソラトス」などを中心として、「WELL-BEING TOWN 

ゆめが丘」のコンセプトのもと、新しい街づくりが行われています。今回、「食」を中心としたサステナ

ブルな社会を体感できるまち”、“「自然」「人」との交流で「健康」になれるまち”、“「子育て」しやすい

まち”、“「最先端」で「安全」な暮らしやすいまち”を体感いただくことを目的に、同イベントを同協議

会として初めて開催するものです。 

同イベントは、地域の皆さまの自己実現を可能とするイベントや、地域のコミュニティーを育む活動

を行うなど、同協議会が地域のハブとなり、地域の皆さまが集い、交流し、学び合う貴重な機会となる

ことを目的として、参加者が「WELL-BEING TOWN ゆめが丘」のコンセプトを実際に体感できる多彩なプ

ログラムを用意しています。 

■主な開催内容 

【ゆめが丘ソラトス 1】 

  ◯「Live Kitchen SORATOS」 

  ・お薬手帳・ポリファーマシーに関する講座 

  ◯「SORATOS Room」      

   ・骨格診断体験講座（未病関連セミナー） 

  ◯1 階吹き抜け広場                                  

・衣服の再資源化や食用油の航空燃料化（SAF）取り組みの展示 

【ゆめが丘ソラトス 3】 

  ・モバイルファーマシーの展示 

・「芝生広場」でのマルシェ、キッチンカーの出店 

・地震を体験できる「起震車」やミニ消防車の展示 

【その他】 

  会場内では、スタンプラリーを実施。全てのスタンプを集めた方には、素敵な景品をプレゼント。 

概要は、別紙のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

「ゆめが丘WELL-BEING 
TOWN FESTA」イベントロゴ 

イベントを開催するゆめが丘ソラトス（外観） 館内にある「SORATOS Room」 



（別  紙） 

ゆめが丘 WELL-BEING TOWN FESTA の概要 

 

1．開催日時 

  2025 年 3 月 22 日（土) 

10:00～17:00 

   ※雨天時開催（荒天時は中止の可能性あり） 

2．開催場所 

  ゆめが丘ソラトス 1・3 

◯所在地 

横浜市泉区ゆめが丘 31 

◯アクセス 

 相鉄いずみ野線 ゆめが丘駅ソラトス口改札からすぐ 

横浜市営地下鉄ブルーライン 下飯田駅徒歩 1分 

3．開催目的 

  ◯「WELL-BEING TOWN ゆめが丘」を体感できるイベントに地域内外の皆さまが集い、交流し、学び合 

える機会をご提供する 

  ◯ゆめが丘周辺の魅力や新しい街づくりを知っていただき、実際に体感いただくため 

4．主な取り組み内容（予定） 

  ※イベント詳細などにつきましては、ゆめが丘エリアマネジメント協議会ウェブサイト・お知らせ   

欄のイベント情報をご確認ください 

■URL https://www.yumegaoka-areamanagement.jp/ 

  ◯SORATOS Room201【ゆめが丘総合病院】 

（1） 骨格診断体験講座（未病関連セミナー)  

・実施時間 10:00～12:00 

・参加人数 30 人（事前申込制） 

（2） ポッコリおなか解消筋トレ体験 

・実施時間 13:00～16:00（所要時間は約 15分、4回実施） 

・参加人数 各回 20～30 人（先着順） 

（3） ベジチェック（推定野菜摂取量の測定） 

（4） 血管年齢測定・フレイル予防・立位年齢測定 

（5） 認知症相談 認知症チェック・ACP 啓発 

（6） 健康・がん検診推奨 

・実施時間 13:00～16:00 

  ◯SORATOS Room301【相鉄グループ・ゆめが丘エリアマネジメント協議会】 

     スタンプラリーゴールの設置・プレゼントの配布、相鉄 PRブース・ノベルティ配布を実施 

◯Live Kitchen SORATOS【横浜薬科大学】 

（1）市民公開講座「お薬手帳とポリファーマシー」 

     ・実施時間 14:00～15:00 

・参加人数 40 人（先着順） 

（2）オリジナル入浴剤づくり（つくった入浴剤はプレゼント） 

   ・実施時間（各回の所要時間は、約 40分となります。） 

（1）10:30～11:10 （3）12:30～13:10 

（2）11:30～12:10 （4）15:30～16:10 

   ・参加人数：各回 32 人（先着順） 

 

 

同イベント開催エリア 



◯1階吹き抜け広場【日揮グループ・ゆめが丘総合病院】 

（1） 衣料の資源回収サービス「するーぷ」 

・実施時間 10：00～17:00 

（2）「ひとも、まちも、すこやかに」 

   ・実施時間 10:00～17:00 

（3） 廃食用油の回収 

・実施時間 10:00～14:00 

（4） 親子で学ぶ心肺蘇生 

・所要時間 約 30 分（全 3回） 

・参加対象 親子限定（各回 10家族、先着順） 

 ◯芝生広場【相鉄グループ・横浜薬科大学・ゆめが丘総合病院】 

（1）マルシェ（小商い、ワークショップ、パフォーマンスなど） 

（2）モバイルファーマシー展示・説明 

（3）キッチンカーの出店 

（ハンバーガー、焼き芋、そぼろ丼、キューバサンドなど） 

  （4）起震車、ミニ消防車の展示 

 

 

5．その他 

  ◯イベントの様子を静止画や動画で撮影し、後日ウェブサイトや SNS、ポスターなどに使用させてい 

ただく場合があります。お越しいただいた方には、その旨ご了承いただいているものとします。 

◯当日は、テレビ・新聞などのマスコミによる取材が入る可能性があります。お越しいただいた方に 

は、その旨ご了承をいただいているものとします。 

 

ゆめが丘エリアマネジメント協議会の概要 

団体名 ゆめが丘エリアマネジメント協議会 

設立 2024 年 7月 22 日 

会長 齋賀 幸治 【㈱相鉄ビルマネジメント】 

組織体制 【正会員】 

・㈱相鉄ビルマネジメント 

・㈱相鉄アーバンクリエイツ 

・医療法人社団 鵬友会 

・日揮㈱ 

・横浜ケーブルビジョン㈱ 

・横浜薬科大学 

・ゆめが丘ソラトス 

【賛助会員】 

・相鉄不動産㈱・㈱新和商会・日本パーキング㈱・佐川急便㈱ 

・サントリービバレッジソリューション㈱・㈱伊藤園 

【事務局】 

・㈱フォーシーカンパニー（同協議会より委託） 

対象区域 相鉄いずみ野線 ゆめが丘駅周辺の約 24ヘクタールとその周辺 

 

 

 

キッチンカーの料理（イメージ） 

芝生広場でのマルシェ（イメージ） 


